Smaker

Zupa tajska

. Autor: aniolywkuchni ; G) wﬁ E

Przepiséw: 211 Ocena: 2811 3-40s. 60min fatwe drogie

Sktadniki:

1 litr wody,

puszka mleczka kokosowego
papryczka chili,

1 piers z kurczaka,

1/2 tyzeczki pasty curry,
zgbek czosnku

2 grzybki shitake,
krewetki gotowane,
kietki fasoli mung,
cytryna,

olej,

s6l, pieprz, kolendra,

Sposbb przygotowania:

Zagotuj wode, dodaj puszke mleka kokosowego.Posél i popieprz do smaku. Posiekaj papryczke
chili, zgbek czosnku i namoczone wczesniej grzybki shitake /jesli nie masz shitake uzyj
pieczarek,ale wczesSniej podsmaz je na masle/, sok z potodwki cytryny i gotuj na wolnym ogniu.
Gdy zupa sie gotuje obierz krewetki z pancerza, gtowy i ogona. Skrop sokiem z cytryny, posil i
polej olejem. Piers kurczaka pokroj w cienkie plasterki, posol, popieprz, dodaj troche papryczki
chili i odrobine pasty curry.Odcedz kietki fasoli mung. Dotéz kawatki kurczaka do zupy i chwile
gotuj. Sg cienkie wiec nie potrzebujg duzo czasu. Sprobuj i przypraw do smaku. W miseczce
potdz krewetki i kietki fasoli mung i zalej gorgcg zupg. Smacznego...


http://smaker.pl/przepis-zupa-tajska,105069,aniolywkuchni.html
http://smaker.pl/kucharz-aniolywkuchni
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